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Hinistenio de Salud Pabilica

OCRDENMNANZA No 6/80C

(Decreto Interno  No. 145/90)

SEAPRUEBA. L NUENQ, REGLAMENTU PARA . CURSO DE AUXILIARES OF.
LABORATORIO CLINICO-AUXILIARES IV ESPECIALIZACION DEL M .8.P. QUE SE.,
D&T&EM LAESCUELA BE. SANIDAD "DR: JOSF SC@SER!A'%SE EROGCA LA -
OR v O

Mortevideo, 21 de febrero de/f98B)

MIS T que a Escuela de Sanidad "Dr. José Scoseria” del Ministerio de Salud Plblica

realiza el Curso de Auxiliar de Laboratoric Ciinico de acuerdo 2 ios contenidos

i ¥ programéticos, reglamento vy requisitos de inscripoidn previstos en e Decreto del Poder
L Ejscutivo No. 816089 de 25 de noviembre de 1980
CONSIDERANDGC: {4} gue de la aplicacian yesﬁfd* de iz mennicnada nonma surge &

necesidad da sjustar los cortenidos de la misma;

) gue se han propuesto modificaciones en relacitn a los distintos

aspectus nchuyendo contenidos pmgrarnatsms cargas horarias y requisitos de ins-

CrpCIon;

) que las modificaciones propuestas han sido elaboradas
conjurtamente con {a Direccidn del Deparlamento de Laberatorios de Salud Publica
gjustandose a los nuevos requisitos asistenciales;

' ¥} lo informada al respecto por la Direccidn General de la Salud v
E Dmasmn Asunios | egales del Ministerio de Salud Piiblica;

EL PRESIDENTE DE LA REPUBLICA

DEGCRETA

Articulo 10- Apruébase el siguiente Reglamento para el Curso de Auxiliares de
Laboratorio Clinico Auxiliares IV especializacion del Ministerio de Salud Pablica que
se dicta en la Escuela de Sanidad '"Dr. José Scosertia'.

Articulc 1o, > REQUISITOS DE INSCRIPCION | .
a.- Ensefianza Secundariadprimer ciclo aprabado.
b.- Edad: 18 a 40 afios.
c.- Carné de Salud vigente, expedido por el Ministerio de Salud Pdblica.
d.- Certificado de Buena Conducta,
&.- Credencial Civica v Cédula de identidad.
.- Jura de {a Bandera.
g.- Certificado de Vacunacion Antitetdnica.

Articuto 2o .- REQUISITOS DE ADMISION

g asnirantes bl Corso e Aawdliaras de | shoratario Cliniea dab




Miristeria de Salud Pablica debsrdn rendir para su admisién, una prusba
escrfa de conocimientos generales, tomdndose como base para la mismas
< Primer Ciclo de Ensefianza Secundaria.

tcufo 30.- DURACION

£l Curso tendré una duracién de 12 meses con una carga horaria de 164
horas teoricas, 724 horas de practicas y 40 horas de evaluacién,
Las experiencias practicas tendrdn una duracidn de © meses (26
semanas) y se realizaran de Lunes a Viemnes con 4 horae diarias en los
Servicios de Laboratorio Clinico del Ministerio de Salud Piblica aque &

. criterio de la Fscusla ofrezean mayores oportunidades de aprendizaie
para el Estudiante,
Er este aspecio la supervision estara a cargo del Personal Docente de
la Escuela en coondinacidn con e Persanal Técnico del Servicio.

Articulo 4o - EVAI LHACIONES
a) Para la aprobacion del Cursc el Estudiante deberd tenier uns
asistencia no menor al 80% del total de las clases dictadas,

‘P b) Al finalizar cada unidad del programa se realizara una aevaluacién
escrifa siendo necesario obiener para su aprobacion un minimo de 60%
eguivalente a BUENO REGULAR (BR).

c} El examen final del Curso constara de una prueba tadrica (escrita) y
una prueba tedrice-practica.

d) El estudiante que aprueba todas las pruebas parciales ascritas
quedara excnerado del examen escrito final. Deberd rendir prusba
tadrico practica.

e} El estudiante que no haya aprobado las pruebas parciales escritas
deberd rendir el examen final en su totalidad {escrito y tedrico-practico).
f} La nota global de aprobacion serd de BUENQ que resultass de Ia
sumatoria del examen tedrico y tedrico-practico.

g} Los que aprueben el curso obtendran e} certificado de Awxiliar de
Laberaterio Glinico.

h) Los estudiantes que pierdan el perfode ordinario se podran presentar

a un periodo extracrdinaric. En caso de ser aplazados deberan repetir ef
® - CUTSO.

Articulo 50, PROGRAMA DEL CURSO
introduccion-Objetivos dal curso

UMIDAD 1 CONCEPTOS GENERALES (8 hs.}

Clase 1 Conceptos generales sobre buena prac tica,

Clase 2 Equipamiento necesario de un laboratorio segun niveles. Progra-
macién de un nuevo Laboratorio.

Clase 3 Lavado y preparacion del materiat.

Clase 4 Bioseguridad en el Laboratorio.

UNIDAD 2 HEMATOLOGIA (30 hs.)
Clase 1 SANGRE: composicion, funciones.
GLOBULOS ROJOS, HEMOGLOBINA, Funciones.

\ Clame 7 Nnrmar nara ohtencion de miestras nars astudio hematelsnien



A S

Clase 3 Determinacidn de Hemaglobina. Numeracion de glebules rojos, hema-
tocrito.

{iase 4 Precursores del gidbulo rojo, etapas de la HEMATOPOYESIS. Concepto
de ANEMIA, clasificacién, fisiopatologia.

Clase 5 RETICUL OCITOS, V.E.S. (Velocidad de ertrosedimentacion) Realiza-
cign de frotis para estudio hematolégico. Solaracion de MAY —Geunwald
- Giemsa.

Clase 6 GLOBULOS BLANCOS. funcion, clasificacion. Estudio morfoldgico.
Fermula leucocitaria absoluta v relativa.

Ciase 7 Continuacion de lectura e interoretacién de frotis, con proyeccion de
diapasitivas.

Clase 8 HEMOSTASIS, concepto, fases.

HEMOSTASIS PRIMARIA, coagulacién, fibrinolisis, Papal de las
plaguetas.

Clase 9 Técnicas de laboratorio para exploracidn de la hemostasis primaria,
recuento de plaquetas, tiempo de sangria prueba de lazo, extraccidn de!
coagulo,

Class 10 Técnicas de laboratorio para exploracion de la coagulacién v la fbri-

P nalisis: Test de Howell, tiempo de coagulacién, K P.T.T., tiempo de pro-
tombina (Quick), Fibrindgeno, Test de lisis de las euglobinas.

Clase 11 Continuacién de lo anterior con proyeccian de diapositivas sebre Ia he-
mostasis. Repaso.

UMIDAD 3 BIOQUIMICA (40 hs.)

Clases 1y 2 SQLUCIONES, definicion, clasificacion factores que influyen en la
concentracion | propiedades fisicas, problemas.

ACIDOS Y BASES, definicion, concepto de PH. soluciones amortigus-
doras, problemas.

GASOMETRIA. Composicion electrolitica del plasma.

IONGGRAMA.

Clases 3 y 4 HIDRATOS DE CARBONQ, definicion estructura y clasificacion,
metabolismo, GLUCEMIA; mecanismas reguladores, hiperglucemia, hing-
ghucemia, diabetes, coma diabetico. Investigacion por el Laboratorio,

- pruebas estaticas y dindmicas,
(" ) Clasee 5 y 6 PROTEINAS, definicion, estructura, propiedades, metabo-
' lismo.
PROTEINAS PLASMATICAS, estudio por el Laboratorio.
Proteinagrama electroforético.
Clases 7 y B LIPIDOS, definicion, estructura clasificacion. Lipidos plasmaticos.
LPOPROTEINAS, definicion y clasificacion metabolismo,
investigacion por el $ aboratorio. DISLIPOPROTEINEMIAS.
Clases 9y 10 RINGN. Anatorifa simplificada del aparato urinaric.
Concepto de Nefrona y su fisiologia,
ORINA, investigacion por el Laboratorio, propiedades fisicas, composi-
Gion quimica, sedimento urinario.
Clases 11 y 12 HIGADO. Anatomia simplificad de la via biliar.
Funciones del Hepatocito. Sintesis y degradacién de la bilirubina.
ICTERICIAS, definicion y clasificacién. FUNCIONAL HEPATICO.

HMIDAD 4 INMUINOE OREA FINMUNGRFERO OGIA 18 hs )



T Ntler

{lase 1 Fundamentos de inmunolegia.
Tipos de inmunidad y etapas de la misma. Antigenos v anticusr-
pos, naturaleza, lippos, caracteristivas biolégicas.

Clases 2 ¥ 3 Rescciones antigeno-anticusrpo v su aplicacion en el diag-
nGstico. Métados seroldgicos: aglutinacion, hemaglutinacion gel di-
fusion, inmuno-fluorescencia, efc.

UNIDAD § ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL (12 hs.)
Clase 1 Parasitosis: definicidn, clasificacion, epidemiologia, clinica v
diagnastico,
Trcomoniasis, candidiasls, pediculosis pubianas, sama, estudio mi-
crascapico de flujos vaginales y exudados uretrales,
Clase 2 Infecciones genitales bacterianas. Sifilis: epidemiologia, clinica
y diagndstico,
Trepoinvestigacion, serologia: VDRE, FTA, abs. Indicaciones de
los distintos métodos de interpretacidn de los resultados.
Clazes 3 y 4 Gonococcia, clamidias, micoplasma y ofros agentes menos
. comunes. Metadologia del diagndstico bactericlégice. Virosis: her-
{ pes, hepatitis B, SIDA.

UNIDAD 6 PARASITOLOGIA (20 hs )

Clase 1 ENTEROQPARASITOSIS | definicidn y concepto. Epidemiologia
clinica: amebiasig, giardiasis, oxiurosis, ascariasis, teniasis, distc-
matosis, ofros.

Clase 2 ENTEROPARASITOSIS 11: BIAGNOSTICO, coproparasitario,
examen directo al micrescapio, enriquecimiento {método de Rit-
chie). Examen macroscdpico, Espatula adhesiva
Reconocimiento de elementos parasitarics micro ¥ macroscopi-
cos. Prayeccidn de diapositivos.

Clase 3 ENFERMEDAD DE CHAGAS: definicidn. Agente etiolégico, mor-

' fologia, ciclo biologico. Vectores, reconocimiento de hemipteros
- hematéfagos. Triatoma infestans y T. Rubrovaria Epidemiclogia,
revision inconografica. Clinica, diagnéstico parasitologico directo:
o Frolis, gola espesa, método de Stroot, hemocultivo, xenodiag-
®© rostico. Diagnostico serologico: fundamentos, interpretacion de re-
j auitados.

Clase 4 MICOSIS SUPERFICIALES Y PROFUNDAS: definicion.

‘ Garacteristicas morfolGgicas y biolégicas de los hongos.
Clasificacion de las micosis. Epidemiologia y clinica.

Clase 5 Diagnastico de las micosis superficiales (Dermatofitosis y candi-
diasis). Examen direcio, en fresco y mediante coloraciones. Tinta
Pariker, azul de metileno, Gram. Cultive.

Clase 6 Diagnostico de las micosis profundas: importancia de la serologia
{histeplasmasis, paracoccidicldomicasis, esporatricosis), mélodos
de precipitacion.

Clase 7 HIDATIDOSIS: definicion. Agente eticlogico, morfologia, ciclo
bioldgico, huéspedes intermediarios y definitivas, epidemicliogia,
clinica y profilaxis.

Diagnostico de laboratorio reconocimiento de elementos hidaticos
en materiales notoldaicos Saminnia matordns de intermmretacicn de



fesultados {EF y DDS).

UNIDAD 7 MICROBIOLOGIA (30 hs.)

Giase 1 Ubicacion de la bacteria entre los seres vivos. Morfolegia bacterians,

metodos de estudio: observacion en fresco, coloracion de GRAM colora-
cidn de ZIEHUMIELSEN, coloraciones especiales. Capsula, pared celular,
membrana citoplasmatica, fimbrias, flagelos uncleoide, plasmides, estruc-
tura y funcion de estos elemen-  ios.

Clase 2 Fisiologfa bacteriana. Reproduccion de las bacterias
Requerimientas nutricionales, vias metabdlicas para la utilizacién de I
energia.

Cultive da las bacterias, medios de cultive. Conceoto de colonia.
Aistamiento y repique.

Clase 3 Bxploracion de las caracteristicas bioguimicas de las bacterias, mpor-
tancia taxonomica. Vias metabdlicas, presencia de enzimas, metabolitos
caracteristicos, utilizacion de azicares, efc. Compasicion antigenica de
las bacterias, importancia taxondmica. Metodos de estudio, serologia.
Piagndstico saroldgico de las infecciones bacterianas.

Clase 4 ANTIBIOGRAMA, métodos de estudio de la susceptibilidad bacteriana
a8 los antibidticos. Métodos de dilucion v de difusion. Técnica de antibio-
grama con discos (Kirly y Bauer). Criterios de lectura de las resultados.

Clase 5 BACTERIAS DE INTERES MEDICO. Princinales grupos.

Diagnostico de las infecciones bacterianas. Postulados de Koch.

Clasa 6 Metodos directos e indiractos. Procesos cammados y abiartos, importan-
cia de la flora microbiana normal en el diagndstico de las infecciones.

Clase 7 MENINGITLIS SUPURADAS, diagndstico bacteriolagico. Agentes mas
frecuenies, resefia patageénica, toma y procesamienta del LOR. Importan-
cia deal diagndstico precoz.

Clase 8 DIAGNOSTICO DE SEPTICEMIAS Y BACTERIEMIAS.

Hemocultiva: téchica e interpretacion de resultados
Principales agentes de bacteriemias. Tifcidea, brucelasis, en docarditis
bacteriana, otros agentes.

Clase 9 INFECCIONES URINARIAS, agentes, patogenia. Recolecdidn de mues-
tras, métodas de diagndstico, procesamiento. Interpretacian de resulta-
dos.

Clase 10 PROCESQS RESPIRATORIO ALTOS: rinitis, faringitis. Difteria.

Clase 11 PROCESOS RESPIRATQRIOS BAJOS: neumonias, tuberculosis pu-
monar.

Clage 12 PROCESOS SUPURADOS, abeesos, flemones. Introduccion 2 la bac
tericlogia para diagndstico de anaerabias. .

Clase 13 PROCESOS ENTERICOS, principales causas de diameas infecciosas,
Diagnéstico bacteriolGgico de las enteritis.

~ UNIDAD 8 ANTISEPSIA-DESINFECCION-ESTERILIZAGION (6 hs.}

(lase 1 Antisepsia y desinfeccion. Definicion, clasificacién, niveles.
Usos, fimitaciones y contraindicaciones.
Clase 2 Esterilizacién. Definicién v concepte. Métodos de esterilzacisn.
Controles de esterifidad y de esterilizacion.

HNIDAD 9 CONTROI DF CAIIDAN @ hs )



Clase 1 Conceptos generales. Registro de datos.
Clase 2 Establacimianto de un programa interno de calidad. Establac-

miento y condrol de un programa extermo de seguridad de la cali-
dad.

Clase 3 Mantenimiento preventivo ¥ buen mansjo de los equipoe,

Articulo 6o Derdgase o Decreto del Pader Ejecutivo No. 616/980 dal 25 de roviembre
) age 1980 -

P {Fdo.) SANGUINETT!, RAUL UGARTE ARTOLA

.
Ref. 14282/87



